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Rehabilitation:

Ziele
[ )

Patientenboard soll fiir den Patienten und alle Bereiche ein Instrument sein, um
die Ziele immer visualisiert zu haben.

Diese Ziele werden alle zwei Wochen aktualisiert und mit dem Patienten an der
ICF Visite besprochen

Die Ziele werden «SMART» formuliert und sollten in zwei Wochen erreichbar
sein — wenn nicht, kdnnen sie auch fiir zwei weitere Wochen Gibernommen wer-
den

Die Ziele werden auf Deutsch von der Arztdisponentin wahrend der Visite ge-
schrieben - anschliessend ausgedruckt und ebenfalls von der Arztdisponentin
am selben Morgen am Patientenboard befestigt

Gemeinsames interprofessionelles Ziel ist als mittelfristiges Ziel gedacht (1 - 2
Wochen)

Ampelsystem

Mit dem Ampelsystem wird das Austrittsdatum realistisch gestaltet — dies wird
ebenfalls alle zwei Wochen Uberprift, ein Monat vor Ausstritt, ob auf Kurs.
Folgende Bereiche spielen eine Rolle fur den Austritt: Medizin, Pflege, Thera-
pien, Sozialberatung. Start mit dem Ampelsystem nach dem ersten Rehabilitati-
onszielgesprach. Wird auf der nachsten ICF Visite gestartet.

Allgemein

Der Patient hat alle seine Bezugspersonen aller Bereiche auf einen Blick ersicht-
lich mit Namen und Tel. Nr. (jeder Bereich ist daflir verantwortlich, dass beim
Eintrittsgesprach die Namen und Nummern aufgeschrieben werden).
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